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lwona Chmielewska

Ktopot

Ksigzka pomaga rozmawiac z dziecmi

o btedzie, zmianie perspektywy i szukaniu
rozwigzan. Pokazuje, ze to, co na poczatku
wydaje sie problemem, moze stac sie
punktem wyjscia de myslenia, dziatania

i nowych pomysiéw.

Sonia Chaine, Adrien Pichelin
Czerwony Kapturek. Swoimi stowami

Swietna ksiazka do pracy nad narracja,
kolejnoscia zdarzen i samodzielnym
opowiadaniem. Dziecko buduje historie
na podstawie znakow | obrazow, cwiczy
|ezyk, pamiec oraz wilasna sprawczosc

w opowiadaniu.

Lisa Aisato

Zycie

To ksigzka o relacjach, emocjach,
radosci i przemijaniu. Daje przestrzen do
spokojnych rozmow o waznych
dodwiadczeniach cztowieka i pomaga

dzieciom zauwazac, ze zycie sktada sig
z wielu etapéw, uczuc i spotkan.

Tina Oziewicz, Aleksandra Zajac

Co robig uczucia?
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Ksigzki do pracy z dziecmi,
polecajka po szkoleniu
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po te ksigzke.

lwona Chmielewska

W kieszonce

Dobra do rozwijania przewidywania,
stawiania hipotez i uwaznej obserwacji.
Dzieci ucza sie patrzed na detal,
uzasadniac swoje pomysty i czekac

na odkrycie kolejnych znaczen ukrytych
w obrazie.

lwona Chmielewska

Cztery zwykte miski

Pomaga rozmawiac o skojarzeniach,
patrzeniu z roznych perspektyw i znaczeniu
zwyktych przedmiotow. To dobra propozycja
do zatrzymywania sig, zadawania pytan

i szukania z dzie¢mi wiecej niz

jednej odpowiedazi.

Davide Cali, Marco Soma

Sprzedawca szczescia

Zacheca do rozmowy o szczesciu,
potrzebach | wartosciach. Pozwala pytaé
dzieci o to, co daje im poczucie sensu,
co jest wazne | czy wszystko, czego
pragniemy, da sie zdoby¢ lub kupic.

Wspiera rozpoznawanie uczuc i wlasnych interpretacji. Zamiast podawac gotowe definicje,
zaprasza dzieci do uwaznego przygladania sie emocjom i nadawania im wlasnego znaczenia.
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Tina Oziewicz, Aleksandra Zajac 0 Autor: Eva Eland

Co lubig uczucia? Tytut: Kiedy nadchodzi smutek

Ta ksigzka pomaga rozmawiac z dziecmi Opig: To spokojna ksiazka o smutku, akceptacji
o potrzebach ukrytych pod emocjami. i regulacji emocji. Pomaga oswajac trudne
Daje dobry punkt wyjscia do pytan o to, stany bez oceniania i uczy dzieci, ze
czego potrzebuje ztos¢, smutek, radosc emocje mozna zauwazyc, przyjac

lub lek i jak lepiej troszczyé sie o siebie. | stopniowo lepiej rozumiec.

Autor: Agata Preuss, Dorota Zaniewska 0 Autor: Kobi Yamada

Tytut: Lasoterapia dla dzieci Tytut: Co robisz z pomystem?

OpiS: Zacheca do kontaktu z naturg, obserwacji OPES: To ksigzka o sprawczosci, kreatywnosci
i dziatania. Sprawdza sie jako inspiracja do i wytrwatosci. Dobrze wspiera rozmowy
uwaznego bycia w lesie, przygladania sie o odwadze do dziatania, rozwijaniu
swiatu przyrody | budowania dzieciecej wtasnych idei i trosce o to, co w dziecku
ciekawosci przez doswiadczenie. nowe, waine i jeszcze kruche.

Autor: Kobi Yamada @ Autor: Kobi Yamada

Tytul: Co robisz z problemem? Tytut: Co robisz z szansa?

GpiS: Pomaga rozmawiac o trudnosciach, Opis:  To ksiazka o odwadze i korzystaniu
zmianie perspektywy i dzialaniu. Pokazuje z okazji. Wspiera rozmowy o prébowaniu,
dzieciom, ze problem nie musi wychodzeniu ku nowym doswiadczeniom
zatrzymywac, lecz moze uczyé odwagi, i dostrzeganiu momentéw, ktére warto
myslenia i szukania nowych rozwigzan. zauwazyc i przyjac.

Autor: Kobi Yamada
Tytut:  Moze

Opisz Zacheca do myslenia o mozliwosciach, rozwoju i wierze w siebie. Daje dzieciom jezyk

do rozmowy o potencjale, marzeniach, wysitku | o tym, ze kazda droga zaczyna sie J;"
od matego kroku. /




